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Fondé en 1982, le Centre d’Information sur les Droits des Femmes et des familles du Val 
d’Oise (CIDFF 95) est un relais essentiel en matière d’accès aux droits des femmes, de lutte 
contre les violences faîtes aux femmes, de lutte contre les discriminations, et de 
promotion de l’égalité femmes hommes. Le CIDFF 95 bénéficie d’un agrément de l’Etat, et 
s’inscrit dans un réseau national rattaché à la Fédération Nationale des CIDFF. 

Notre expérience dans l’écoute et l’accompagnement des victimes, particulièrement des 
femmes victimes de violences ont permis à notre association d’acquérir une réelle 
expertise et de développer les bonnes pratiques à mettre en œuvre pour 
l’accompagnement de ce public spécifique. 

Le CIDFF 95 – France Victimes 95, association agrée par le Ministère de la Justice, est 
également l’association départementale  d’aide aux victimes du Val d’Oise qui écoute, 
informe et accompagne toute victime d’infraction pénale, tant sur le plan juridique ou 
social que psychologique. 

 

OFFRE DE FORMATION 

Le CIDFF du Val d’Oise organise des formations et sensibilisations directement au sein des 
organismes commanditaires. 

 L'offre de formation que nous vous proposons  répond aux besoins de terrain face aux 
difficultés rencontrés par les professionnels qui accueillent et accompagnent du public. 

Les violences subies par les victimes ont des conséquences directes dans tous les 
domaines de leur vie, les professionnels concernés par ces formations sont notamment 
ceux et celles qui interviennent dans les secteurs : social, enfance et petite enfance, emploi 
et insertion, éducation, santé, ressources humaines, logement, juridique … 

DES FORMATIONS DE QUALITÉ  

Toutes nos formations sont animées par les professionnel(le)s de terrain œuvrant au 
CIDFF du Val d’Oise. 

PÉDAGOGIE  

Les formations proposées se déroulent selon des parcours et des modalités adaptés aux 
objectifs de développement des compétences au profil des apprenants  et au rythme de 
l’activité.  

Nos formations sont animées via une pédagogie interactive alliant des éléments 
méthodologiques, conceptuels et pratiques ;  
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Nos intervenant-e-s utilisent des outils d’intervention adaptés : alternance d’apports 
théoriques et pratiques, présentations Power-Point, films, études de cas pratiques, mises 
en situation,   

NOTRE ENGAGEMENT QUALITĖ 

Le CIDFF du Val d’Oise s’engage à  :  

1 /  Délivrer une formation adaptée aux besoins et compétences des publics formés,  

2 /  S’assurer régulièrement des connaissances techniques des formateurs et à mesurer 
la pertinence des méthodes pédagogiques,  

 

THÉMATIQUE DE FORMATION 

Les formations dispensées par notre organisme concernent les violences conjugales  

L’équipe du CIDFF est à votre écoute pour personnaliser ses formations aux besoins 
identifiés dans votre structure.   

En amont de la mise en place de la formation, le CIDFF, en partenariat avec vous, :  

• Prend en compte vos besoins  

• Identifie les objectifs de la formation  

• Adapte, si besoin, le contenu de la formation pour répondre aux besoins  

• Prend en compte toute adaptation nécessaire en raison du handicap des participant.e.s    

A votre demande, d’autres actions de formation sont accessibles et construites au regard 
de vos besoins.   Pour toute personne en situation de handicap, un référent est à votre 
disposition pour vous accompagner.    

COMMENT S’INSCRIRE ? 

Vous pouvez demander à consulter le programme détaillé des formations proposées par 
le CIDFF 95. Après étude de votre demande, une devis vous sera communiqué. 

La demande  de prise en charge par votre OPCO (Opérateur de Compétences) est à 
effectuer par vos soins. 

Pour information concernant les OPCO :  
https://travail-emploi.gouv.fr/ministere/acteurs/partenaires/opco 
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Pour tout renseignement concernant les formations du CIDFF 95:  

Madame Ilhame AGUIDA 

Par mail à : contact@cidff95.fr 

Par téléphone au : 01.30.32.72.29 

 

 

Vous êtes en situation de handicap ou rencontrez des difficultés particulières pour 
accéder à une formation ?  

Contactez notre référente handicap pour mettre en place les adaptations nécessaires à 
votre participation. 
Ilhame AGUIDA : contact@cidff95.fr 
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