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Formation à destination des professionnel-le-s 

LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES 

Notre engagement qualité :  

Le CIDFF du Val d’Oise s’engage à :  

• Délivrer une formation adaptée aux besoins et compétences des publics formés.  

• S’assurer régulièrement des connaissances techniques des formateurs et à mesurer la 

pertinence des méthodes pédagogiques.  

 Formations professionnelles  

OBJECTIFS DE LA 
FORMATION  

Partager le constat de la réalité des violences et en évaluer l’ampleur   

Comprendre les mécanismes des violences faîtes aux femmes  

Ecouter, comprendre et orienter une femme victime de violences   

DUREE DE 
L’INTERVENTION  

Deux journées de 7 heures chacune  

FOMATION 
INTERVENANT-
E-S  

Formation dispensée par 2 salariées du CIDFF 95 : une juriste 

diplômée en Master 2 minimum en droit et une psychologue 

clinicienne spécialisée en psycho traumatisme  

LIEUX ET TARIF  Siège social du CIDFF 95 à Cergy   

A la demande déplacement dans d’autres locaux pouvant accueillir 

le groupe   

Coût : selon devis sur demande à contact@cidff95.fr  

 PRE-REQUIS   Aucun  
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Contenu pédagogique :  

CONTENU  Etat des lieux des violences faites aux femmes  

Les chiffres clefs  

Le sexisme - le féminicide  

Que dit la loi : les différents types de violences  

Les mutilations génitales féminines et le mariage forcé   

La prostitution   

Les violences conjugales (le mécanisme des violences)  

Le traumatisme psychique  

L’impact des violences conjugales sur les victimes  

L’impact des violences conjugales sur les enfants   

L’accompagnement et la protection des victimes de violences 

conjugales (OP, TGD, BAR)  

L’orientation des victimes : dispositifs, hébergement, Pack nouveau 

départ, LEAO, associations spécialisées… 

METHODES ET 
OUTILS  

Powerpoint, vidéos, quizz, distribution de documentation   

Projections débats  

COMPETENCES 
VISEES  

Savoir repérer les situations de violences faîtes aux femmes  

Comprendre les mécanismes des violences pour mieux les 

appréhender   

Mettre en œuvre des actions d’orientation pour les victimes  
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EVALUATION  o Evaluation en amont avec le client : échange sur les besoins, 

les attentes, niveau de connaissance des stagiaires.  

o Tour de table en début de formation : évaluation par le 

formateur   

o Tour de table en fin de formation à chaud sur place   

o Questionnaire de satisfaction à froid en ligne quelques jours 

après la formation   

 

 

CONTACT : REFERENTE PEDAGOGIQUE  
 
Cécile HELAINE / 01.30.32.72.29 ou par mail contact@cidff95.fr 
 
 
 
ACCESSIBILITE ET HANDICAP 
 
Vous êtes en situation de handicap ou rencontrez des difficultés particulières pour accéder à une 
formation ?  

Contacter en amont Ilhame AGUIDA, référente handicap : 01.30.32.72.29 ou par mail 
contact@cidff95.fr 
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